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Характеристика популяций дичающего из культуры вида Helianthus tuberosus L. 
на северо-западе Республики Башкортостан

В статье представлены данные о новом для Республики Башкортостан чужеродном, дичающем из 
культуры виде Helianthus tuberosus L. В 2016—2019 гг. обследовано 4 ценопопуляции в 3 районах на се-
веро-западе Республики Башкортостан. Исследовались основные популяционные характеристики: высота, 
число побегов на 1 м2, надземная биомасса H. tuberosus, общая биомасса с 1 м2 и морфометрические па-
раметры на 25 среднегенеративных особях. Вид внедряется в нарушенную человеком растительность и 
образует дериватное сообщество Helianthus tuberosus [Artemisietea vulgaris]. Плотность побегов в исследо-
ванных ценопопуляциях варьирует от 11,2 до 80,4 шт./м2, биомасса — 1,1—2,7 кг/м2. Доля участия вида 
в сообществе достигает 97,5%. Изменчивость морфометрических параметров H. tuberosus колеблется в 
пределах нормального — высокого уровней. Жизненное состояние ценопопуляций топинамбура меняется 
от депрессивного до процветающего. H. tuberosus становится доминантом сообществ и может быть опасен 
для экосистем Республики Башкортостан.

Ключевые слова: Helianthus tuberosus L., чужеродный вид, ценопопуляция, морфометрические пара-
метры, коэффициент вариации, виталитет.

Введение
Изучение инвазионных видов растений и их распространения — важная и актуальная 

задача современной ботаники [8; 9]. Вопросам дичания инвазионных видов посвящено 
много работ [1; 3; 4; 7; 22—24]. Активно разрабатываются полные флористические спи-
ски чужеродных растений, публикуются сведения о новых находках [2; 5; 6; 15; 19—20]. 

Одним из таких видов, активно расширяющих ареал, является Helianthus tuberosus L. 
(подсолнечник клубненосный), включенный в «Черную книгу флоры Средней России» 
[8] и европейскую базу данных по инвазионным видам DAISIE [25], а также в «черный 
список» флоры Республики Башкортостан [5]. Изучение распространения, различных 
аспектов биологии вида и сообществ с его участием проводили в разных регионах Евро-
пейской России [7; 15—21]. 

Целью работы явилось изучение эколого-биологических и популяционных особен-
ностей Helianthus tuberosus L., уходящего из культуры, дичающего и внедряющегося в 
экосистемы северо-запада Республики Башкортостан. Задачи: поиск очагов инвазии 
H. tuberosus, оценка морфометрических и популяционных параметров и жизненного со-
стояния инвазионных ценопопуляций.

Материал и методики исследования
Helianthus tuberosus L. — многолетнее травянистое растение семейства Asteraceae. 

Стебель прямостоячий, опушенный, густо олиственный, ветвящийся в верхней части. 
Листья черешковые, яйцевидные, зубчатые по краю; с обеих сторон жестко-коротко-во-
лосистые. Соцветие — корзинка. Цветет в августе-сентябре. Корневая система мощная, 
глубокая. На подземных побегах образует клубни, разнообразные по величине, форме и 
окраске. Светолюбивое растение, не переносит переувлажнения, предпочитает легкие 
песчаные почвы [8]. 

Естественный ареал вида — Северная Америка. В Европу завезен в начале XVI века. 
В России культивируется с начала XIX века. В настоящее время Н. tuberosus получил 
широкое распространение — встречается от северо-запада европейской части России до 
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Дальнего Востока [8]. В Башкортостане впервые выявлен дичающим в г. Уфе и Уфим-
ском районе в 2005 г. [15]. Позднее (в 2010—2017 гг.) обнаружен еще в 11 населенных 
пунктах республики, преимущественно в городах Предуралья.

В 2016—2019 гг. нами был проведен поиск очагов инвазии чужеродных видов расте-
ний в северо-западных районах Республики Башкортостан. В результате выявлены и изу-
чены 4 ценопопуляции H. tuberosus в Бирском, Калтасинском и Краснокамском районах. 
Это свидетельствует о том, что вид начал распространение в антропогенно трансформи-
рованных экосистемах северо-запада Республики Башкортостан.

Исследование популяционных характеристик (высоты растений, числа побегов на 
1 м2, сырой надземной биомассы инвазионного вида и общей биомассы сообществ) про-
водилось методом учетных площадок (10 площадок 1 м2 в каждой популяции). Доля уча-
стия вида в сообществе определялась по соотношению надземной биомассы инвазионно-
го вида и общей надземной биомассы сообщества.

Изучение морфометрии в природных условиях проводилось по методу В. Н. Голубева 
[11] на 25 среднегенеративных особях во всех 4 популяциях H. tuberosus. Наблюдения и 
измерения проводились в фазе цветения растений. Статистический анализ осуществлен 
в MS Excel 2003 c использованием стандартных показателей [12; 13].

В качестве объектов виталитетного анализа использовались растения Н. tuberosus 
средневозрастного генеративного онтогенетического состояния. Были составлены вита-
литетные спектры, отражающие соотношения растений высшего (а), промежуточного 
(b) и низшего (с) классов виталитета [14], определен индекс качества ценопопуляции и 
виталитетные типы: процветающие, равновесные, депрессивные. 

Результаты исследования и обсуждение
Исследуемые ценопопуляции H. tuberosus произрастают в нарушенных человеком 

сообществах: на залежах, окраинах садовых участков, в лесопарковой зоне, в овраге. 
Во всех четырех локалитетах растительность представлена дериватным сообществом 
Helianthus tuberosus [Artemisietea vulgaris], описанным ранее в г. Бирске [10].

Краткая характеристика изученных ценопопуляций дана в таблице 1. Общая плот-
ность побегов в ценопопуляциях H. tuberosus варьирует от 11,2 до 80,4 шт./м2. Макси-
мальные значения показателей плотности имеет ЦП Бирск 2. Минимальные значения 
плотности отмечены в ЦП Калтасы. Доля участия вида в сообществе колеблется от 43,6 
до 97,5%, т.е. вид доминирует в трех из четырех исследованных сообществ.

Таблица 1
Некоторые характеристики изученных ценопопуляций Helianthus tuberosus

Местообитание Плотность 
побегов, шт./м2

Надземная биомасса 
вида на 1 м2, г

Общая биомасса 
на 1 м2, г

Доля участия вида
в сообществе, %

Бирск 1 72,1±6,92 2010,0±268,51 2048,0±264,39 97,5
Бирск 2 80,4±13,07 2730,0±469,29 2934,0±461,01 91,2
Нефтекамск 63,2±8,68 1280,0±156,86 1628,0±145,09 80,0
Калтасы 11,2±1,67 1095,0±134,26 2535,0±272,89 43,6

Результаты изучения морфометрических параметров H. tuberosus и их изменчивости 
представлены в таблице 2. Средняя высота подсолнечника клубненосного в ценопопуля-
циях меняется от 162,1 до 210,8 см, т.е. вид можно отнести к высокорослым растениям. 
По большинству показателей лидирует ценопопуляция Бирск 1, где, по-видимому, фор-
мируются наиболее благоприятные условия для произрастания вида. Высокие значения 
отдельных параметров имеют ценопопуляции Бирск 2 (по диаметру корзинки) и Калтасы 
(по диаметру стебля и длине листа). Минимальные значения по большинству параметров 
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отмечены в ценопопуляции Бирск 2. Минимальные значения по высоте стебля отмечены 
в ценопопуляции Нефтекамск, а по числу листьев и диаметру корзинки — в ценопопуля-
ции Калтасы. 

Таблица 2
Изменчивость морфометрических признаков в ценопопуляциях Helianthus tuberosus

Параметр
Ценопопуляция

Бирск 1 Бирск 2 Нефтекамск Калтасы

Высота стебля, см
М±m 210,8±8,19 207,2±5,90 162,1±4,19 164,3±5,30
Cv, % 19,9 14,2 12,9 16,1

Диаметр стебля, мм
М±m 9,0±0,70 6,4±0,21 6,9±0,25 8,4±0,52
Cv, % 38,8 16,2 18,1 24,1

Число листьев, шт.
М±m 72,9±11,96 30,5±0,70 28,0±0,82 23,9±0,81
Cv, % 76,7 11,4 14,7 16,9

Длина листа, см
М±m 14,1±0,47 11,7±0,22 13,0±0,32 15,0±0,72
Cv, % 17,0 9,6 12,2 24,1

Ширина листа, см
М±m 7,2±0,40 5,0±0,13 6,0±0,21 7,0±0,38
Cv, % 26,4 13,3 17,5 27,2

Число корзинок, шт.
М±m 18,5±3,27 3,0±0,30 1,9±0,15 6,6±1,02
Cv, % 82,4 50,2 39,6 63,8

Диаметр корзинки, см
М±m 1,4±0,03 1,4±0,03 1,3±0,04 1,2±0,03
Cv, % 12,5 10,2 13,9 10,1

На рисунке 1 представлены данные по изменчивости параметров H. tuberosus в ис-
следуемых ценопопуляциях. Большинство признаков имеют нормальную степень измен-
чивости (Сv 9,6—39,6%). Наибольшей изменчивостью обладают число листьев (Сv до 
76,7%) и число корзинок на побег (Сv до 82,4%). 
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Рис. 1. Коэффициенты вариации морфометрических признаков 
в ценопопуляциях Helianthus tuberosus

Распределение особей H. tuberosus по классам виталитета приведено в таблице 3. 
Жизненное состояние ценопопуляций топинамбура меняется от депрессивного до про-
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цветающего. В ценопопуляциях Бирск 1 и 2 отмечено преобладание особей высшего 
класса, и они отнесены к категории процветающих. Индекс качества здесь максимален 
и составляет 0,42—0,44. Ценопопуляции Калтасы и Нефтекамск относятся к депрес-
сивным, качество популяции составляет от 0,14 до 0,24. Таким образом, ценопопуляции 
подсолнечника клубненосного неоднородны по своему составу: 2 процветающие 
ценопопуляции в городе Бирске произрастают в более благоприятных экологических 
условиях и раньше «ушли из культуры», чем 2 депрессивные ценопопуляции, которые 
расположены в теневых местообитаниях и недавно начали дичать. 

Таблица 3
Распределение особей Helianthus tuberosus по классам виталитета

Ценопопуляция
Относительная частота размерных 

классов Качество популяции, Q Виталитетный тип 
ЦП

с b a
Бирск 1 0,16 0,28 0,56 0,42 процветающая
Бирск 2 0,12 0,16 0,72 0,44 процветающая
Калтасы 0,72 0,2 0,08 0,14 депрессивная
Нефтекамск 0,52 0,36 0,12 0,24 депрессивная

Заключение
В результате проведенных исследований выявлено, что инвазионные ценопопуляции 

Helianthus tuberosus появились в северо-западных районах Республики Башкортостан — 
Бирском, Калтасинском и Краснокамском.

Источником инвазий является культивирование H. tuberosus в садах, откуда он дичает 
и внедряется в антропогенно трансформированную растительность, образуя дериватные 
сообщества Helianthus tuberosus [Artemisietea vulgaris].

H. tuberosus образует высокоплотные популяции: от 11,2 до 80,4 побега на 1 м2, био-
масса вида также высокая — 1,1—2,7 кг/м2, доля участия вида в сообществе достигает 
97,5%. Виталитетный анализ выявил, что 2 ценопопуляции депрессивные и 2 процвета-
ющие.

Большинство признаков имеют нормальную степень изменчивости (Сv 9,6—39,6%). 
Наибольшей изменчивостью обладают число листьев (11,4—76,7%) и число корзинок 
на побег (39,6—82,4%). Высокие значения коэффициентов вариации параметров свиде-
тельствуют об экологической пластичности и адаптации вида к новым условиям место-
обитания.

Таким образом, H. tuberosus обладает качествами инвазионного вида, становится до-
минантом сообществ и может быть опасен для экосистем. Необходим дальнейший мони-
торинг распространения вида в Республике Башкортостан.

Работа выполнена в рамках государственного задания ЮУБСИ УФИЦ РАН, тема 
№ АААА-А18-118011990151-7.
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Characterization of falling out of cultivation populations of Helianthus tuberosus L. 
in the Northwest of the Republic of Bashkortostan

The article presents data on a new for the Republic of Bashkortostan alien species that is running wild — 
Helianthus tuberosus L. In 2016—2019 4 coenopopulations in 3 districts of the Northwest of the Republic of 
Bashkortostan were examined. The main population characteristics were studied: height, number of shoots per  
1 m2, above-ground biomass of H. tuberosus, total biomass from 1 m2 and morphometric parameters in 25 medium-
generating individuals. The species invades human-disturbed vegetation and forms derivative communities of 
Helianthus tuberosus [Artemisietea vulgaris]. The density of shoots in the studied coenopopulations varies from 
11,2 to 80,4 pcs/m2, biomass — 1,1—2,7 kg/m2. The share of the species in the community reaches 97,5%. The 
variability of morphometric parameters of H. tuberosus ranges from normal to high levels. The vital state of 
H. tuberosus coenopopulations varies from depressive to prosperous. H. tuberosus becomes a dominant community 
and can be dangerous to the ecosystems of the Republic of Bashkortostan. 

Key words: Helianthus tuberosus L., alien species, coenopopulation, morphometric parameters, variation 
coefficient, vitality.
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