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Е. В. Годовова 

О принципах и идеях воспитания детей в дворянско-интеллигентских семьях 
(Рецензия на книгу: Веременко В. А., Жукова А. Е. Воспитательные практики  
в дворянско-интеллигентских семьях России второй половины XIX — начала  
ХХ в. Санкт-Петербург : ЛГУ им. А. С. Пушкина, 2020. 232 с.) 

Представлена рецензия на монографию санкт-петербургских историков В. А. Веременко и А. Е. Жу-
ковой «Воспитательные практики в дворянско-интеллигентских семьях России второй половины XIX — 
начала ХХ в.)», изданную в Санкт-Петербурге в 2020 г. Авторы подняли актуальную тему, связанную с 
исследованием истории детства «типичной» дворянско-интеллигентской семьи пореформенной России. 
С  опорой на широкий круг исторических источников в монографии раскрываются изменения, произо-
шедшие в гражданско-патриотическом, религиозном, трудовом, физическом, половом воспитании детей 
дворян. 

Ключевые слова: В. А. Веременко, А. Е. Жукова, история повседневности, история детства, воспита-
ние, дворянско-интеллигентская семья, дворяне, дети. 

В 2020 г. в Санкт-Петербурге была издана монография В. А. Веременко и А. Е. Жу-
ковой «Воспитательные практики в дворянско-интеллигентских семьях России второй 
половины XIX — начала ХХ в.». 

Вопрос о том, как воспитать своего ребенка интеллектуальной и физически развитой 
личностью, всегда волновал родителей, а образ благородного и образованного дворянина 
и в современном обществе вызывает восхищение и стремление к подражанию. О систе-
ме воспитания детей в дворянско-интеллигентских семьях дореволюционной России, о 
принципах и идеях,  лежащих в основе этого процесса, повествует рецензируемая моно-
графия. 

В предисловии книги определена актуальность исследования, подчеркнутая обстоя-
тельным историографическим анализом и источниковедческой характеристикой. Вполне 
справедливо авторы отмечают роль социальной истории в исследовании жизни обычного 
человека, которая всегда начинается с истории его рождения, детства, семьи, окружения, 
в котором он растет. Интерес к изучению этих вопросов прослеживается в трудах отече-
ственных историков повседневности Н. Л. Пушкаревой, А. В. Беловой, Н. А. Мицюк [1; 
9], В. А. Веременко [2; 3], Е. В. Годововой [5], С. В. Любичанковского [6; 7], З. З. Мухи-
ной [8], И. В. Синовой [10] и др. 

Монография написана на основе привлечения большого количества опубликованных 
и неопубликованных источников, среди которых документы семи фондов Российского 
государственного исторического архива и восьми фондов Центрального государственно-
го исторического архива Санкт-Петербурга, двух фондов Рукописного отдела Института 
русской литературы Академии наук — Пушкинского дома и двенадцати фондов Отдела 
рукописей Российской национальной библиотеки; законодательные акты, делопроизвод-
ственные материалы, статистические данные, справочные издания и календари, материа-
лы периодики, источники личного происхождения и художественная литература, способ-
ствующая «объемному» изображению повседневной жизни людей разного возраста и в 
разных условиях быта [4, с. 16]. 

Многие архивные источники введены в научный оборот впервые. Анализ этих источ-
ников позволил авторам монографии достаточно полно охарактеризовать и проанализи-
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ровать систему воспитания дворянских детей разных возрастов и проследить изменения 
воспитательных стратегий, существовавших в дворянско-интеллигентских семьях Рос-
сии в пореформенный период. 

В первой главе «Воспитание “человека” и “гражданина”» прослеживается путь вос-
питания детей дворянско-интеллигентских семей дошкольного и школьного возрастов. 
Так, для пореформенного периода было характерно появление новых принципов воспи-
тания, выражавшихся в стремлении ко всестороннему развитию ребенка как самостоя-
тельной и осознанной личности. Причем это закреплялось не только в домашнем вос-
питании, но и реализовывалось в передовых образовательных учреждениях. Конечно, 
идеи «свободного воспитания» не имели всеобъемлющего характера, но родители, про-
пагандирующие их, активно влияли на формирование социального идеала российской 
интеллигенции [4, с. 48].

Во второй главе «Религиозный вопрос и воспитание дворянских детей» авторы пи-
шут, что одна из проблем религиозного воспитания в пореформенный период была связа-
на с таким сложным вопросом, как определение религиозной принадлежности ребенка. 
Причина этого заключалась в поликонфессиональности населения России и запутанно-
сти законодательства по идентификации религиозной принадлежности детей, рожденных 
в смешанных браках. Вторая проблема религиозного воспитания заключалась в недо-
статочности формирования религиозных знаний в процессе воспитания и образования, 
следствием чего было равнодушное отношение к религии у молодежи, на мировоззрение 
которой к началу ХХ в. большее влияние оказывали философские и научные концепции. 

Третья глава посвящена анализу трудового воспитания дворянских детей. Авторы 
приходят к выводу, что, несмотря на экономические условия, сложившиеся в порефор-
менный период, привлечение подростков из дворянско-интеллигентских семей к самооб-
служиванию не нашло практического применения ни в школе, ни дома. Кроме того, на 
протяжении второй половины ХIХ и начала ХХ века происходит трансформация сущно-
сти женщины-хозяйки в женщину интеллектуально развитую, образованную и обладаю-
щую профессией. 

В четвертой главе «Гигиена и физическое воспитание детей» В. А. Веременко и А. Е. 
Жукова анализируют социально-бытовые условия жизни школьников в семье, в учебных 
заведениях и летних оздоровительных лагерях. Все родители ставили целью воспитание 
и развитие физически здорового ребенка. В домашних условиях сделать это было слож-
нее, чем в учебных заведениях, где доктора активно пропагандировали гигиену и здо-
ровый образ жизни. Укреплению здоровья и восстановлению сил детей способствовали 
появившиеся на рубеже ХIХ—ХХ веков детские оздоровительные лагеря. 

Деликатный вопрос, связанный с традициями сексуального воспитания в дворян-
ской семье и изменениями, произошедшими во второй половине ХIХ — начале ХХ века, 
авторы поднимают в пятой главе. Так, на рубеже веков все большее число родителей 
убеждалось в важности полового воспитания детей, обеспечении ребенка необходимы-
ми для нормального сексуального развития знаниями, но при этом лишь единицы были 
готовы самостоятельно заняться решением этой проблемы и считали, что половое вос-
питание — задача «специалистов» и решать ее нужно в школах и других общественных 
учреждениях. В итоге педагоги и гигиенисты признали тот факт, что основы полового 
воспитания должны быть заложены именно в семье, но даже передовым родителям до-
вольно трудно было найти нужный подход к этой сложной теме. Более того, те матери, 
которые пытались сами решать данную проблему, часто не находили поддержки даже в 
самом близком своем окружении [4, с. 207].
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В заключении книги авторы делают выводы обобщающего и аналитического характе-
ра. Модернизационные процессы пореформенного периода сказались на воспитательных 
практиках в дворянско-интеллигентских семьях. «Соединение родительской любви с но-
выми научными теориями и идеями не могло не внести коррективы в стратегии воспита-
ния подрастающего поколения дворян и… отражалось на их мировоззрении, принципах, 
идеалах» [4, с. 207]. Конечно, не все «усилия родителей приносили желаемый результат, 
однако уже тот факт, что они стремились к совершенствованию своих воспитательных 
практик, заслуживает особого внимания. А препятствия, с которыми они сталкивались, 
дают возможность более полно оценить всю важность их усилий» [там же]. 

Каждую главу монографии предваряют фотографии и репродукции картин, наглядно 
дополняющие основные положения исследования. 

Книга адресована историкам-исследователям, преподавателям и студентам высших 
учебных заведений, а также всем, кто интересуется историей России пореформенного 
периода. 

В целом монография В. А. Веременко и А. Е. Жуковой «Воспитательные практики в 
дворянско-интеллигентских семьях России второй половины XIX — начала ХХ в.)» вно-
сит весомый вклад в изучение социальной истории, истории повседневности и истории 
детства. 
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E. V. Godovova

On the principles and ideas of raising children in noble-intellectual families  
(Review of the book: Veremenko V. A., Zhukova A. E. Educational practices  
in the noble-intellectual families of Russia in the second half of the XIX — early  
XX century. St. Petersburg: Pushkin Leningrad State University Publ., 2020. 232 p.)

The paper presents the review of the monograph by the St. Petersburg historians V. A. Veremenko and A. E. 
Zhukova “Educational practices in noble-intellectual families of Russia in the second half of the 19th — early 20th 
centuries)” published in St. Petersburg in 2020. The authors raised a topical issue related to the historical study of 
the childhood of a “typical” noble-intellectual family in post-reform Russia. Based on a wide range of historical 
sources, the monograph reveals the changes that occurred in the civil-patriotic, religious, labor, physical, sex 
education of the children of the nobility.

Key words: V. A. Veremenko, A. E. Zhukova, history of everyday life, history of childhood, upbringing, 
noble-intellectual family, nobles, children.
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