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Изучена галофитная растительность Чунакской солонцовой поляны в Малосердобинском районе Пен-
зенской области после интенсивного антропогенного воздействия. Флора участка включает 230 видов со-
судистых растений, из которых 16 редких видов охраняются. Галофитная растительность занимает значи-
тельную площадь (88,2%), причем галофитные степи (69,7%) явно преобладают над галофитными лугами 
(18,5%). Выделены основные этапы демутации, которые по-разному протекают в различных экологиче-
ских условиях: на засоленных и сухих почвах формируются галофитные степи, а на засоленных и влажных 
почвах — галофитные луга. Растительность Чунакской солонцовой поляны находится на конечном этапе 
формирования галофитных степей (полукустарничковые галофитные степи). Сохранившиеся галофитные 
луга находятся на разных этапах формирования. В настоящее время основное направление динамики гало-
фитной растительности Чунакской солонцовой поляны — ксерофитизация, а именно развитие галофитных 
степей и вытеснение галофитных лугов.
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Введение
Галофитная растительность в лесостепной зоне находится на северной границе свое-

го распространения и поэтому особенно нуждается в изучении [15; 34]. В лесостепи она 
имеет фрагментарное распространение, часто занимает очень незначительные террито-
рии, где засоленные почвы формируют своеобразную растительность с участием множе-
ства редких видов галофитов. 

В связи с интенсивным антропогенным влиянием растительность на этих засолен-
ных участках часто сильно трансформируется выпасом или вообще уничтожается при 
распашке. Как правило, урожаи на этих полях очень низкие и не оправдывают затрачен-
ных средств, а галофитная растительность при этом полностью разрушается. На забро-
шенных залежах галофитная растительность довольно быстро восстанавливается, что 
позволяет изучать процессы их демутации.

В настоящее время в Пензенской области галофитная растительность [1; 3; 4; 9; 10; 
13—15; 21; 30; 32; 33; 35] изучена недостаточно, особенно в южных районах, к которым 
относится и Малосердобинский район. 

В современных условиях изучение галофитной растительности основывается либо 
на эколого-флористических [15; 16; 36], либо на эколого-фитоценотических [5; 6; 17; 19; 
21—27] принципах.

В Малосердобинском районе Пензенской области в настоящее время обнаружено три 
солонца: «Даниловская солонцовая поляна», Чунакская солонцовая поляна и Корзовая 
лощина [18; 20; 21; 28; 29]. Первый из них уже имеет статус регионального памятника 
природы, а остальные — нет. Особо ценная галофитная флора и растительность сохрани-
лись в Чунакской солонцовой поляне, которая нуждается в изучении.
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Материалы и методы исследований 
Данная работа посвящена изучению динамики растительного покрова урочища Чу-

накская солонцовая поляна, которое располагается в 3 км к северу от с. Чунаки и зани-
мает опушку лесного массива «Вольница» на притоках р. Чернавка — правого притока 
р. Няньги (Волжский бассейн) [28; 29]. Площадь участка — 25 га. Прежде раститель-
ность развивалась под интенсивным антропогенным воздействием вплоть до полного 
уничтожения, что позволяет изучать ее демутацию.

О характере использования растительности этого участка нам известно следующее 
[31]. В начале XX века почва на ней не распахивалась и растительность носила целин-
ный характер. В 1960-е годы территория этого участка входила в состав колхоза «Заветы 
Ильича» и была полностью распахана под зерновые культуры. Однако солонцовые почвы 
оказались совершенно непригодными для сельскохозяйственного использования. Эти 
почвы были бедными, сложными в обработке (вязкие) и давали крайне низкие урожаи. 
Сначала были предприняты попытки повышения плодородия почв, для чего вносилось 
большое количество органических и минеральных удобрений, но цель не была достиг-
нута. Поэтому уже в конце 1970-х годов в связи с экономической нецелесообразностью 
использования этих почв они были заброшены, а залежи в дальнейшем использовались 
преимущественно в качестве пастбищ. Далее на солонце происходило естественное вос-
становление галофитной растительности, которое продолжается и сейчас.

Перед изучением растительность этого участка находилась под интенсивным антро-
погенным влиянием (выпас скота, сенокошение, фрагментарная распашка), что позволя-
ет установить основные этапы восстановления галофитной растительности.

Исследования Чунакской солонцовой поляны проводились авторами в период с 2009 
по 2017 г. Самые общие представления о 15 солонцах Пензенской области опубликованы 
в работе Л. А. Новиковой с соавторами в 2019 г. [21], однако подробные сведения о ди-
намике всей растительности этого уникального участка за указанные годы публикуются 
впервые.

С целью изучения растительности на участке были заложены по два взаимно пер-
пендикулярных профиля разной протяженности, пробные площади на которых распола-
гались примерно на равном расстоянии (рис. 1). Описание пробных площадей размером 
4 м2 (2 м × 2 м) проводилось по традиционной методике [7; 8]. На каждой площадке 
указывалось общее проективное покрытие (ОПП) и проективное покрытие отдельных 
видов. Всего было сделано 45 геоботанических описаний, из которых 16 были описаны 
в 2009 г. и 29 — в 2017 г. Разработана эколого-фитоценотическая классификация расти-
тельности на доминантной основе [17; 19; 21—27]. 

Соотношение выделенных ассоциаций на профилях устанавливалось на основании 
числа представленных пробных площадей каждой ассоциации в процентах (протяжен-
ность двух профилей принималась за 100%).

Латинские названия видов растений приводятся в основном по сводке С. К. Черепа-
нова [34] с дополнениями по International Plant Names Index (IPNI) и Plants of the World 
online (POWO) [37; 38].

Результаты исследований и обсуждение
Во флоре Чунакской солонцовой поляны (Малосердобинский район, Пензенская об-

ласть) установлено 230 видов сосудистых растений, из них 1 вид (Stipa pennata L.) — со 
статусом 3 занесен в Красную книгу Российской Федерации [12], а 16 — в Красную 
книгу Пензенской области [11] со статусом 2: Carex tomentosa L., Fritillaria meleagroides 
Patrinex Schult., Limonium donetzicum Klokov [L. tomentellum auct. non (Boiss.) Kuntze], 
f., Plantago maxima Juss. ex Jacq., Ranunculus pedatus Waldst. et Kit. и со статусом 3: Ar-
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temisia santonica L., Galatella linosyris (L.) Rchb. f., Galatella rossica Novopokr., Galatella 
villosa (L.) Rchb. f., Gentiana cruciata L., Gentiana pneumonanthe L., Jacobaea erucifolia 
(L.) G. Gaertn. et al. [Senecio erucifolius L.], Salix rosmarinifolia L., Silaum silaus (L.) Schinz 
et Thell., Stipa pennata L., Viola stangina Kit. ex Schult. [V. persicifolia Schreb.]. Кроме того, 
еще 1 вид (Artemisia nitrosa Weber ex Stechm.) рекомендуется к включению в очередное 
издание региональной Красной книги [2].

Рис. 1. Расположение Чунакской солонцовой поляны и схема расположения пробных площадей на 
профилях (А — расположение объекта; B — профили 2009 г.; C — профили 2017 г.)

О трансформации структуры растительного покрова Чунакской солонцовой поляны 
можно судить по таблице 1.

Таблица 1
Динамика галофитной растительности Чунакской солонцовой поляны 

(Малосердобинский район, Пензенская область)

Таксоны Название таксона
Площадь, %

2009 г. 2017 г.
Тип Галофитная растительность 86,6 89,8
Подтип Галофитные степи 73,2 66,2
Группа 
формаций Галофитные степи полукустарничковые 13,2 56
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Таксоны Название таксона
Площадь, %

2009 г. 2017 г.
I формация Селитрянополынная с Artemisia nitrosa 0 45,8

1 ассоциация Курчавомятликово-селитрянополынная (Artemisia nitrosa, 
Poa crispa) 0 22,6

2 ассоциация Сплюснутомятликово-селитрянополынная (Artemisia nitrosa, 
Poa compressa) 0 3,4

3 ассоциация Узколистномятликово-селитрянополынная (Artemisia nitrosa, 
Poa angustifolia) 0 3,4

4 ассоциация Ползучепырейно-селитрянополынная (Artemisia nitrosa, 
Elytrigia repens) 0 13,0

5 ассоциация Курчавомятликово-сантониннополынно-селитрянополынная 
(Artemisia nitrosa, Artemisia santonica, Poa crispa) 0 3,4

II формация Сантониннополынная с Artemisia santonica 13,2 10,2

6 ассоциация Сплюснутомятликово-сантониннополынная (Artemisia 
santonica, Poa compressa) 13,2

7 ассоциация Курчавомятликово-селитрянополынно-сантониннополынная 
(Artemisia santonica, Artemisia nitrosa, Poa crispa) 0 6,8

8 ассоциация
Сплюснутомятликово-селитрянополынно-
сантониннополынная (Artemisia santonica, Artemisia nitrosa, 
Poa compressa)

0 3,4

Группа 
формаций Галофитные степи многолетнеразнотравные 0 3,4

III формация Льновидносолонечниковая с Galatella linosyris 0 3,4

9 ассоциация Узколистномятликово-льновидносолонечниковая (Galatella 
linosyris, Poa angustifolia) 0 3,4

Группа 
формаций Галофитные степи однолетнеразнотравные 60 6,8

IV формация Седобассиевая с Sedobassia sedoides 60,0 6,8
10 ассоциация Седобассиевая (Sedobassia sedoides) 60,0 6,8
Подтип Галофитные луга 13,4 23,6
Группа 
формаций Галофитные луга дерновиннозлаковые 6,7 0

V формация Расставленнобескильницевая с Puccinellia distans 6,7 0

11 ассоциация Клубнекамышово-расставленнобескильницевая (Puccinellia 
distans, Bolboschoenus maritimus) 6,7 0

Группа 
формаций Галофитные луга многолетнеразнотравные 6,7 0

VI формация Бессарабоодуванчиковая с Taraxacum bessarabicum 6,7 0

12 ассоциация Скученноситниково-бессарабоодуванчиковая (Taraxacum 
bessarabicum, Juncus conglomeratus) 6,7 0

Группа 
формаций Галофитные луга однолетнеразнотравные 0 0

VII формация Новоасканийскогорцевая с Polygonum novoascanicum 0 23,6

13 ассоциация Селитрянополынно-новоасканийскогорцевая (Polygonum 
novoascanicum, Artemisia nitrosa) 0 3,4

14 ассоциация
Селитрянополынно-курчавомятликово-
новоасканийскогорцевая (Polygonum novoascanicum, Poa 
crispa, Artemisia nitrosa)

0 6,7

Продолжение табл. 1
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Таксоны Название таксона
Площадь, %

2009 г. 2017 г.

15 ассоциация
Сантониннополынно-ползучепырейно-
новоасканийскогорцевая (Polygonum novoascanicum, 
Elytrigia repens, Artemisia santonica)

0 3,4

16 ассоциация Курчавомятликово-новоасканийскогорцевая (Polygonum 
novoascanicum, Poa crispa) 0 13,4

 Негалофитная травяная растительность 13,4 13,6

Тип Ксерофильная многолетняя травянистая растительность 
(степи) 0 13,6

Подтип Типичноксерофильная многолетняя травянистая 
растительность (настоящие степи) 6,8

Группа 
формаций Настоящие степи многолетнеразнотравные 0 6,8

VIII формация Австрийскополынная с Artemisia austriaca 0 6,8

17 ассоциация Курчавомятликово-австрийскополынная (Artemisia austriaca, 
Poa crispa) 0 3,4

18 ассоциация Узколистномятликово-австрийскополынная (Artemisia 
austriaca, Poa angustifolia) 0 3,4

Подтип Мезоксерофильная многолетняя травянистая 
растительность (луговые степи) 0 3,4

Группа 
формаций Луговые степи однолетнеразнотравные 0 3,4

IХ формация Песколюбковая с Psammophiliella muralis 0 3,4

19 ассоциация Курчавомятликово-песколюбковая (Psammophiliella muralis, 
Poa crispa) 0 3,4

Тип Мезофильная многолетняя травянистая растительность 
(луга) 6,7 0

Подтип Ксеромезофильная многолетняя травянистая 
растительность (остепненные луга) 6,7 0

Группа 
формаций Остепненные луга корневищнозлаковые 6,7 0

Х формация Сплюснутомятликовая с Poa compressa 6,7 0

20 ассоциация Серебристолапчатково-сплюснутомятликовая  
(Poa compressa, Potentilla argentea) 6,7 0

Тип Гигрофильная болотная растительность 6,7
Подтип Низинные болота 6,7 0
Группа 
формаций Дерновиннозлаковые низинные болота 6,7 0

ХI формация Дернистоосоковая с Carex cespitosa 6,7 0
21 ассоциация Дернистоосоковая (Carex cespitosa) 6,7 0

Первый раз растительность Чунакской солонцовой поляны была описана в 2009 г. 
после значительного антропогенного использования (выпас, сенокос, частичная распаш-
ка) [30]. В это время на участке явно преобладала галофитная растительность (86,6%), а 
среди нее преимущественно галофитные степи (73,2%). Эта степная галофитная расти-
тельность находилась на самых начальных этапах формирования. 

Продолжение табл. 1
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Галофитные степи были представлены преимущественно однолетнеразнотравными 
группами формаций (60,0%), причем многолетнеразнотравные отсутствовали совсем, а 
полукустарничковые присутствовали только в виде отдельных фрагментов (13,2%).

Однолетнеразнотравные галофитные степи, хотя и преобладали в структуре расти-
тельного покрова, но были тогда довольно однообразными. Они были представлены ис-
ключительно одной седобассиевой (Sedobassia sedoides) ассоциацией.

Многолетнеразнотравные галофитные степи здесь еще не сформировались, хотя 
именно они отражают следующий этап формирования галофитной растительности.

Однако уже тогда отмечались отдельные фрагменты полукустарничковых галофит-
ных степей, что свидетельствует о их значительном развитии в прошлом, до уничтоже-
ния. Оба фрагмента относятся к одной сплюснутомятликово-сантониннополынной 
(Artemisia santonica, Poa compressa) ассоциации только из одной формации с домини-
рованием A. santonica. Важно отметить, что при первом описании солонца полностью 
отсутствовала другая формация полукустарничковых галофитных степей с доминирова-
нием A. nitrosa. 

Галофитные луга в это время (2009 г.) занимали 13,4% площади и представлены дву-
мя группами формаций: дерновиннозлаковыми и многолетнеразнотравными, занимаю-
щими одинаковую площадь по 6,7%.

Первая дерновиннозлаковая группа формаций включает только одну формацию с до-
минированием Puccinellia distans и одну клубнекамышово-расставленнобескильнице-
вую (Puccinellia distans, Bolboschoenus maritimus) ассоциацию.

Вторая многолетнеразнотравная группа формаций также дает одну формацию с до-
минированием Taraxacum bessarabicum и одну скученноситниково-бессарабоодуванчи-
ковую (Taraxacum bessarabicum, Juncus conglomeratus) ассоциацию.

Негалофитная растительность в 2009 г. занимала 13,4% и включала только луговую и 
болотную растительность (по 6,7%). Степная растительность отсутствовала полностью. 

Луговая растительность представлена корневищнозлаковыми остепненными луга-
ми, а именно серебристолапчатково-сплюснутомятликовой (Poa compressa, Potentilla 
argentea) ассоциацией.

Болотная растительность представлена дерновиннозлаковыми низинными болотами 
и одной дернистоосоковой (Carex cespitosa) ассоциацией. 

При повторном описании растительности Чунакской солонцовой поляны в 2017 г. 
(спустя 8 лет) галофитная растительность на участке была представлена практически в 
той же мере (89,8%), но характер ее значительно изменился. В структуре растительного 
покрова по-прежнему преобладают галофитные степи (66,2%), но теперь они представ-
лены другими группами формаций. Прежде всего следует отметить явное господство 
полукустарничковых галофитных степей (56,0%), а в меньшей мере — многолетнераз-
нотравных (3,4%) и однолетнеразнотравных (6,8%). 

Полукустарничковые галофитные степи относятся теперь к двум формациям с доми-
нированием Artemisia nitrosa (5 ассоциаций) и A. santonica (2 ассоциации). 

Первая формация образует сплошной экологический ряд по степени увлажнения. 
По площади преобладает в растительности курчавомятликово-селитрянополынная 
(Artemisia nitrosa, Poa crispa) — 22,6%, далее следует по степени распространения пол-
зучепырейно-селитрянополынная (Artemisia nitrosa, Elytrigia repens) — 13,0%. Осталь-
ные три ассоциации: сплюснутомятликово-селитрянополынная (Artemisia nitrosa, 
Poa compressa), узколистномятликово-селитрянополынная (Artemisia nitrosa, Poa  
angustifolia) и курчавомятликово-сантониннополынно-селитрянополынная (Artemisia  
nitrosa, Artemisia santonica, Poa crispa) занимают только по 3,4% площади.
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Вторая формация включает только две ассоциации — курчавомятликово-селитря-
нополынно-сантониннополынную (Artemisia santonica, Artemisia nitrosa, Poa crispa) — 
6,8% и сплюснутомятликово-селитрянополынно-сантониннополынную (Artemisia 
santonica, Artemisia nitrosa, Poa compressa) — 3,4%, из которых несколько преобладает 
первая.

Отметим, что обе формации полукустарничковых галофитных степей имеют много 
переходных вариантов.

Многолетнеразнотравные галофитные степи включают одну узколистномятлико-
во-льновидносолонечниковую (Galatella linosyris, Poa angustifolia) ассоциацию, которая 
довольно плохо представлена (3,4%).

Однолетнеразнотравные галофитные степи также включают одну седобассиевую 
(Sedobassia sedoides) ассоциацию, которая имеет несколько большее распространение 
(6,8%).

Галофитные луга в 2017 г. довольно хорошо представлены (23,6%) по сравнению с 
предыдущим описанием. Практически отсутствовали дерновиннозлаковые и многолет-
неразнотравные галофитные луга, которые были постепенно вытеснены полукустарнич-
ковыми галофитными степями.

Под интенсивным антропогенным влиянием (вдоль дороги) в условиях засоленных и 
влажных почв развиваются однолетнеразнотравные галофитные луга (23,6%), принадле-
жащие к одной формации с доминированием Polygonum novoascanicum. Они включают 
4 ассоциации. 

Наибольшее распространение (13,4% площади) имеет курчавомятликово-новоаска-
нийскогорцевая (Polygonum novoascanicum, Poa crispa) ассоциация, которая не содержит 
в своем составе полукустарничков.

Три другие ассоциации в качестве содоминантов имеют галофитные полукустар-
нички Artemisia nitrosa: селитрянополынно-новоасканийскогорцевая (Polygonum 
novoascanicum, Artemisia nitrosa) и селитрянополынно-курчавомятликово-новоаска-
нийскогорцевая (Polygonum novoascanicum, Poa crispa, Artemisia nitrosa) или Artemisia 
santonica: сантониннополынно-ползучепырейно-новоасканийскогорцевая (Polygonum 
novoascanicum, Elytrigia repens, Artemisia santonica). 

Негалофитная растительность на участке в 2017 г. сохраняет свое участие (13,6%), но 
включает исключительно степи (13,6%). Луговая и болотная растительность отсутствует. 
Степная растительность включает настоящие (6,8%) и луговые (3,4%) степи.

Настоящие степи многолетнеразнотравные относятся к одной формации с доминиро-
ванием Artemisia austriaca и образуют две ассоциации: курчавомятликово-австрийско-
полынную (Artemisia austriaca, Poa crispa) и узколистномятликово-австрийскополын-
ную (Artemisia austriaca, Poa angustifolia), занимающие по 3,4% площади.

Луговые степи включают только одну однолетнеразнотравную курчавомятлико-
во-песколюбковую (Psammophiliella muralis, Poa crispa) ассоциацию с доминированием 
Psammophiliella muralis на площади 3,4%. 

Восстановление галофитной растительности в разных экологических условиях про-
текает по-разному.

Описанная негалофитная растительность (2017 г.) отражает разные этапы деграда-
ции растительности под влиянием интенсивного выпаса. При этом сначала образуются 
многолетнеразнотравные настоящие луга, а потом — однолетнеразнотравные луговые 
степи. Восстановление (демутация) этой растительности идет в обратном порядке.

Изучение динамики галофитной растительности Чунакской солонцовой поляны по-
зволяет проследить процесс ее восстановления и выделить основные этапы в разных 
экологических условиях.
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Этапы демутации галофитных степей в условиях засоленных и сухих почв:
1. Галофитные степи однолетнеразнотравные (Sedobassia sedoides).
2. Галофитные степи многолетнеразнотравные (Galatella linosyris).
3. Галофитные степи полукустарничковые (Artemisia santonica, Artemisia nitrosa).
Этапы демутации галофитных лугов в условиях засоленных и влажных почв:
1. Галофитные луга однолетнеразнотравные (Polygonum novoascanicum).
2. Галофитные луга многолетнеразнотравные (Taraxacum bessarabicum).
3. Галофитные луга дерновиннозлаковые (Puccinellia distans).
Сравнение процессов демутации степей в разных районах Пензенской области по-

зволило выявить их своеобразие: в отличие от неверкинских [23] и сердобских [22] для 
малосердобинских солонцов нами не выявлена стадия корневищнозлаковых галофитных 
лугов.

Заключение
1. Во флоре Чунакской солонцовой поляны установлено 230 видов сосудистых рас-

тений, из которых охраняется 16 видов: 1 вид — на федеральном [12] и 16 видов — на 
региональном уровне: со статусом 2 — 5 видов, со статусом 3 — 11 видов [11]. Кроме 
того, еще один вид (Artemisia nitrosa Weber ex Stechm.) предлагается для включения в но-
вое региональное издание Красной книги.

2. Галофитная растительность на Чунакской солонцовой поляне занимает значитель-
ную площадь (88,2%), причем в ней явно преобладают галофитные степи (69,7%) с уча-
стием галофитных лугов (18,5%). 

3. Растительность Чунакской солонцовой поляны находится на конечном этапе фор-
мирования галофитных степей (однолетнеразнотравные галофитные степи почти пол-
ностью заместились полукустарничковыми). До сих пор сохранились галофитные луга, 
находящиеся на разных этапах формирования. Кроме того, в отличие от неверкинских и 
сердобских солонцов полностью отсутствует стадия корневищнозлаковых галофитных 
лугов.

4. Основное направление динамики галофитной растительности Чунакской солон-
цовой поляны — ксерофитизация, а именно развитие галофитных степей и вытеснение 
галофитных лугов.

5. Этот значительный по площади засоленный участок в окрестностях с. Чунаки ха-
рактеризуется очень редкой флорой и растительностью, а также располагается в значи-
тельном удалении от населенных пунктов, что позволяет организовать здесь новую осо-
бо охраняемую природную территорию (ООПТ) под названием «Чунакская солонцовая 
поляна».
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Dynamics of halophytic vegetation of the Chunak solonets glade (Malaya Serdoba 
district, Penza region)

The halophytic vegetation of the Chunak solonets glade in Malaya Serdoba district of the Penza region was 
studied after intensive anthropogenic impact. The flora of the site includes 230 species, of which 16 rare species 
are protected. Halophytic vegetation occupies a significant area (88.2%) and it is dominated by halophytic steppes 
(69.7%) over halophytic meadows (18.5%). The main stages of demutation are identified according to different 
environmental conditions: halophyte steppes form on saline and dry soils, and halophyte meadows form on saline 
and moist soils. The vegetation of the Chunak solonets glade is at the final stage of  halophytic steppes formation 
(semi-shrub halophytic steppes). Preserved halophyte meadows are at different stages of formation. Currently, the 
main trend in the dynamics of halophytic vegetation of the Chunak solonets glade is “xerophytization”, namely, 
the development of halophyte steppes and the displacement of halophyte meadows.

Key words: forest-steppe zone, halophytic vegetation, demutation, Chunak solonets glade, Penza region.
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